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คู่มือปฏิบัติงานการใช้ห้องพยาบาลในสถานศึกษา 
 

1. ชื่องาน : คู่มือปฏิบัติงานการใช้ห้องพยาบาลในสถานศึกษา กลุ่มงานบริหารทั่วไป 
 

2. วิธีการขั้นตอนการปฏิบัติงาน 
 2.1 วัตถุประสงค์ 
  เพ่ือก ำหนดขั้นตอน วิธีกำรและระยะเวลำในกำรให้บริกำรห้องพยำบำล  ในสถำนศึกษำ 
อย่ำงเป็นระบบ และอ ำนวยควำมสะดวกแก่ครู บุคลำกร และนักเรียนเมื่อเจ็บป่วยหรือเกิดเหตุฉุกเฉิน 
 2.2  ผู้มีสิทธิใช้บริการ 
  - นักเรียนทุกระดับชั้น 
  - ครูและบุคลำกรทำงกำรศึกษำ 
  - เจ้ำหน้ำที่ในโรงเรียน 
 2.3 ขั้นตอนการบริการการใช้ห้องพยาบาล (ห้องพยาบาล เปิดบริการ 07.30 น. – 16.30 น. ) 
  1. ผู้มารับบริการลงชื่อ และกรอกรายละเอียด ชื่อ–นามสกุล พร้อมอาการเบื้องต้นลงในสมุด
บันทึกสถิติการใช้บริการ (ใช้เวลา 1–2 นาท)ี 
  2. เจ้าหน้าที่ห้องพยาบาลด าเนินการซักประวัติอาการเจ็บป่วย และให้การดูแลรักษาเบื้องต้น 
พร้อมบันทึกข้อมูลลงในแบบฟอร์มบันทึกการให้บริการ (ใช้เวลา 2 – 5 นาท)ี 
   2.1 กรณีอาการไม่รุนแรง (ใช้เวลา 5–10 นาท ีหรือให้พักผ่อนตามความเหมาะสม) 
          - เจ้าหน้าที่จัดเตรียมและจ่ายยา พร้อมแนะน าวิธีการรับประทานยาอย่างถูกต้อง 
รวมถึงการดูแลสุขภาพตนเอง 
          - หากจ าเป็นต้องพักผ่อน จะให้พักในห้องพยาบาล โดยแยกเป็นห้องพยาบาลผู้ป่วย
ชายและหญิงอย่างเหมาะสม 
   2.2 กรณีอาการเจ็บป่วยมากหรือบาดเจ็บรุนแรง (ใช้เวลา 5–30 นาท)ี 
    - ส่งต่อผู้ป่วยไปยังโรงพยาบาลปราสาทโดยเร่งด่วน 
    - เจ้าหน้าที่แจ้งผู้ปกครอง ครูที่ปรึกษา หรือครูผู้สอนทันที 
  3. ติดตามอาการและการพักฟ้ืนของผู้ป่วยตามความเหมาะสม 
   - เจ้าหน้าที่หรือครูประจ าชั้นดูแลติดตามอาการ การใช้ยา และแนวทางการรักษาของแพทย์ 
   - หากมีอาการเพ่ิมเติม สามารถแจ้งเจ้าหน้าที่ห้องพยาบาลได้ทันที เพ่ือด าเนินการดูแลอย่าง
เหมาะสม 
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3. ระยะเวลาในการปฏิบัติแต่ละข้ันตอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4. กฎหมำย / ระเบียบที่เก่ียวข้อง 
 5.1 พ.ร.บ.กำรศึกษำแห่งชำติ พ.ศ. 2542 และที่แก้ไขเพ่ิมเติม  
 5.2 พ.ร.บ.สุขภำพแห่งชำติ พ.ศ. 2550 
 5.3 ระเบียบกระทรวงศึกษำธิกำรว่ำด้วยสถำนศึกษำปลอดภัย พ.ศ. 2563 
 5.4 แนวทำงของกระทรวงศึกษำธิกำรว่ำด้วยห้องพยำบำลในโรงเรียน 

เริ่มต้น 

ให้ผู้มารับบริการลงชื่อ 
กรอกรายละเอียด 

ซักประวัติอาการ
เจ็บป่วย 

อาการไม่รุนแรง 
จ่ายยา แนะน าการรับประทานยา 
 

อาการเจ็บป่วยมากหรือบาดเจ็บรุนแรง 
ส่งต่อผู้ป่วยไปยังโรงพยาบาลปราสาท 

แจ้งผู้ปกครอง ครูที่ปรึกษาหรือครูผู้สอนทันที 

ติดตามอาการและการพักฟื้น 

สิ้นสุด 

ใช้เวลา 1–2 นาท ี

ใช้เวลา 2 – 5 นาท ี

ใช้เวลา 5 – 10 นาท ี ใช้เวลา 5 – 30 นาท ี


